
２０２５年１１月
活動カレンダー

月 火 水 木 土

１日

金

８日

1　マッチングウオーク

３　戸外散歩

３日 ４日 ５日 ６日 ７日

１５日

1　つくろうXmasリース
2　めざせコトバマスター！
３　バランスボール

1　Xmasぬりえ

３　落ち葉アート

1　アイロンビーズでXma
　　オーナメントをつくろう
３　自販機で飲み物を
　　　　　　買おう

1　壁面工作

３　棒抜きゲーム

1　あきの工作

３　落ち葉コースター作り

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日

２２日

1　まきとりリレー
2　funガーデンじまい
３　１０月のぬり絵

1　モンスターをやっつけよー

３　ポッキー＆プリッツｄay

1　マッチングウオーク
2　冬じたくトレーニング
3  ダンス椅子取りゲーム

1　Let'sクッキング
　　（棒パン）

３　作業スキルアップ
　　　　（草取り）

1　さわってあってっこ 1　ゲームいろいろ

３　トントンずもう大会

１７日 １８日  １９日 ２０日 ２１日

２９日

1　秋の絵あわせ
2　冬じたくトレーニング
3  文字ゲーム

1　サンタをさがせ

３　フィンガートレーニング

1　秋のヨガ
2  レベルアッププリント
３　グループワーク

1　あってこガチャガチャ

３　クリスマス製作

1　ボールながし 1　いいとこみつけ

３　Danceパーティー

 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日

1　ボールスライダー
2　クリスマスじゅんび
３　シャトルラン＆ウォーキング

1　リズムあそび

３　スタディタイム

1　風船ゲーム

３　フットトレーニング

1　リズムあそび

３　ペアワーク

1　タッチチャレンジ

３　生活スキルアップ⑩
　　　冷凍食品を食べよう
　　　　　　（肉まん）

※　天候等により活動内容を変更させていただく場合があります。
※　定員を超えた場合申込日の変更・お断りをさせて頂くことがありますので、ご了承下さい。

・健康

・生活

・運動

・感覚

・認知

・行動
・言語

・コミュニケーション

・人間関係

・社会性


